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杭州全健科技有限公司 



 欢迎使用温州市干部保健管理系统。本手册目前主要介绍

体检预约的使用。 

 

关注公众号 

本系统微信公众号为“温州健康管理”。 

您使用微信 “扫一扫”封面上的二维码，即可进入公众

号。点击下方的“体检预约”开始预约您的体检。 

 

 



绑定微信号 

首次使用时，需要绑定账号。如果您的单位已经将您的手

机号码录入了系统，请您输入手机号码后，点击“获取验证

码”，收到验证码短信后，输入验证码，并点击“绑定”。 

如果您更换了手机号码，请点击“手机号码换了，无法验

证？”，输入身份证号码和手机号码后，点击 “获取验证

码”，收到验证码短信后，输入验证码，并点击“绑定”。 

 

 



选择体检中心 

在体检中心列表中，点击您要预约的体检中心。 

系统将展示体检中心的地址信息，点击“下一步”继续。

如果你需要重新选择，请点击左上角的“返回”。 

 

  

 

 



选择体检日期 

请点击你需要预约的体检日期（绿色）。 

日期分为三类。“过期”（灰色）是指由于该日期已过，或

者该日期在体检中心要求的 3 个工作日之内。“休息”（白色）

是指该日期此体检中心不开放体检。“预约”（绿色）是指您可

以选择的日期。 

如果你需要重新选择体检中心，请点击左上角的“返

回”。 

 



选择婚姻状况 

请根据您预约体检的日期，选择体检时的婚姻状况，点击

“已婚”或“未婚”。 

如果你需要重新选择体检中心或体检日期，请点击左上角

的“返回”。 

 

 

 

 



确认个人信息并提交预约 

请最后核对一次您的预约信息和您的个人信息。确认无误

后点击“提交预约”。 

提交预约后，您将会收到“预约成功”的微信通知。 

如果你需要重新选择体检中心或体检日期或婚姻状况，请

点击左上角的“返回”。 

 

  

 



取消预约 

如果您遇到不便，需要取消预约，您可以重新进入本系

统，点击“取消预约”。 

取消预约后，您将会收到“取消成功”的微信通知。 

 

  

 

 

（完） 


